
De Stichting Kpare sluit 

binnenkort het vijfde 

succesvolle jaar af, met een 

opnieuw gegroeide omvang 

van projecten en leningen.   

 
Onlangs kreeg de Stichting 
Kpare een onverwachte pluim 
voor haar werk uit de mond 
van Hans Eenhoorn, 
voormalig topman van 
Unilever en nu betrokken bij 
de Hunger Taskforce.   
Deze denktank zet Millenium 
doelstelling nummer 1 van 
het zogeheten ‘Millennium 
Project’ van de Verenigde 
Naties in daden om.  
 
Millenium doelstellingenMillenium doelstellingenMillenium doelstellingenMillenium doelstellingen 
De Honger Werkgroep is 
onderdeel van het Millennium 
Project dat in 2002 door 

secretaris-generaal Kofi 

Annan van de VN werd 
geïnstalleerd. De ambities 
zijn nog nooit zo hoog ingezet:  

In 2015 moet de wereldwijde 

armoede en honger zijn 
gehalveerd, Er moet 
onderwijs komen voor alle 

kinderen in de wereld en ook 
de sterfte moet gehalveerd 
zijn. In Ghana bijvoorbeeld is 

de kindersterfte elf procent. 

Andere doelstellingen 

richten zich op gelijke 

rechten van man en vrouw.  

Men wil invloed uitoefenen 

op internationale 
handelssystemen die 
eerlijker moeten worden 
voor ontwikkelingslanden en 
tenslotte moet de 
schuldpositie van deze 
landen sterk verminderen.  
 
In totaal hebben 189 In totaal hebben 189 In totaal hebben 189 In totaal hebben 189 
landen, waaronder landen, waaronder landen, waaronder landen, waaronder 
Nederland, de millenium Nederland, de millenium Nederland, de millenium Nederland, de millenium 
doelstellingen ondertekend doelstellingen ondertekend doelstellingen ondertekend doelstellingen ondertekend     
    
De aanbevelingen van de 
Honger werkgroep zijn oa 
het verhogen van  locale 
voedselproductie en het 
schoolvoedings- programma  
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Wereldwijd lijden 850 
miljoen mensen chronisch 

aan honger. “Schrijnend, 

vooral omdat de oplossingen 
klaarliggen”, zegt Hans 
Eenhoorn. Vandaar de hoge 

prioriteit die de werkgroep 
honger toekent aan de 

voedselproductie. Meer 

voedsel betekent immers 

dat de bevolking meer 

weerstand heeft tegen 

ziekten.  
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KKKKpare als ’het mooiste pare als ’het mooiste pare als ’het mooiste pare als ’het mooiste 
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en bewijst dat de en bewijst dat de en bewijst dat de en bewijst dat de 
aanbevelingen van de aanbevelingen van de aanbevelingen van de aanbevelingen van de 
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schrijft hij aan de Stichting.  schrijft hij aan de Stichting.  schrijft hij aan de Stichting.  schrijft hij aan de Stichting.      
    
Het Kpare programmaKpare programmaKpare programmaKpare programma  
werkt voor de arme 
bevolking. Door kredieten  
voor de landbouw heeft 
men voldoende voedsel en 
bij een overschot is er 
inkomen. Men kan dan zelf 
kiezen waaraan men dit  

gaat besteden, schoolgeld 

of gezondheidszorg. 
Beperking van de uitgaven 
is de andere doelstelling 

van de stichting. Door 

goedkope traditionele 
leembouw en preventieve 
gezondheidszorg, waardoor 

men minder naar het dure 
ziekenhuis hoeft te gaan. 

Eén van de initiatieven van  

Hans Eenhoorn is het   

‘121’ (one to one) idee. Euro-

pese landen zouden partner-

schappen moeten aangaan 

met Afrikaanse landen. 

“Nederland”, aldus Hans Een-

hoorn, “moet op diverse ni-

veaus zo’n partnerschap aan-

gaan met Ghana, een land waar-

mee we een stevige  historische 

band hebben”.  Nederland heeft 

dit  idee intussen omarmd. Onze 

minister-president  heeft dat in 

de vergadering van de VN onder-

schreven. 

Zo kunnen gemeenten in 

Nederland districten in 

Ghana adopteren. En de 

gemeente Drechterland 

het  Kpare gebied. Zie ook  

School Feeding Initiative 

Ghana-Nederland op de 

website www.sign.nlwww.sign.nlwww.sign.nlwww.sign.nl    
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            VN-adviseur: Kpare sluit aan op Millennium doelstellingen 

Kofi Annan en  
VN-adviseur 
 Hans Eenhoorn 

 Hans Eenhoorn : Nederland-Ghana “one to one”  

Millenniumdoelen: 
 
1 Uitbanning van 
extreme armoede en 
honger. 
 
2 Alle kinderen naar 
school in 2015. 
 
3 Vrouwen en 
mannen gelijk. 
 
4/5 Minder sterfte 
 
6 Bestrijding van 
Aids, malaria en 
andere ziekten. 
 
7 Zorgen voor een 
duurzaam milieu. 
 
8 Wereldwijde 
partnerschap voor 
ontwikkeling. 
 
www.
unmillenniumproject.
org of www.undp.org 



““““Ondervoeding blijft ‘s Ondervoeding blijft ‘s Ondervoeding blijft ‘s Ondervoeding blijft ‘s 
werelds grootste werelds grootste werelds grootste werelds grootste 
gezondheidsprobleem”. gezondheidsprobleem”. gezondheidsprobleem”. gezondheidsprobleem”.     
    
Ook de Wereldbank heeft dat 
ontdekt, getuige deze 
uitspraak van maart 2006. 
Ook Oxfam Novib draagt deze 
filosofie uit.  
Voor het Kpare programma is 
eigen voedselproductie de 
basis van alles en wordt 
vanaf het begin van de 
projecten al toegepast.    
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Stichting Kpare steunt het opzetten van  
Sheanut-fabrieken in Ghana Upper  West 

 

 

Om de vrouwen zelfstandig een inkomen te 
laten genereren steunt de stichting Kpare 
een aantal initiatieven om met lokale 
producten uit de shaenut inkomen te 
genereren . Een nieuwe Kpare 
vrouwengroep gaat zelfstandig sheanuts 
verwerken om hun inkomen te verbeteren. 
 
De fabriek wordt volledig in leembouw 
opgetrokken en voorzien van 
zonnepanelen voor de 
elektriciteitsvoorziening. Zodra het gebouw 
staat kunnen de machines geplaatst 
worden 
De sheaboom groeit in het wild. Op de 
akkers laat men de shaebomen staan 
vanwege hun economische waarde. De 
sheanut is een ecologisch verantwoord 
basisproduct, net als de   eindproducten: 
de boter en crème die ervan worden 
gemaakt. 
 
Het maken van de boter is een moeizaam 
en langdurig proces. Nadat het vruchtvlees 
is gegeten door mens en dier wordt de noot 
in de zon gedroogd. Daarna wordt de schil 
gekraakt en het binnenste gestampt in een 
grote houten vijzel. Deze massa wordt 
geroosterd en daarna langdurig gewreven 
tussen twee stenen.  

 
Op een vaste plaats wordt de sheanut 
massa gemalen.  Met de hand wordt die 
vervolgens gekneed, daarna nog eens 
gekookt en de vetlaag wordt daar 
afgeschept. Het eindproduct is dan een 
witte botermassa die meteen gebruikt kan 
worden.   
 
Een ander sheanutproject is gericht op de 
Yipaala Sontaa (=gezamenlijke) Woman 
Group, met twintig leden, die al sinds 1997 
bezig is met  dit soort activiteiten. In het 
begin gebeurde dat door het telen van 
groenten, pinda’s en nu dus het 
verzamelen van shaenuts en het maken 
van sheabutter. Verder werken ze als 
groep op het land. 
Om het handmatige proces te 
vereenvoudigen en te industrialiseren zijn 
in Ghana machines ontwikkeld. Die maken 
het mogelijk om op basis van de sheanut 
een kleine agro-industrie te vestigen in 
meerdere dorpen in en om Kpare en 
helemaal geleid door vrouwengroepen. 
Voor het productieproces is een 
breekmachine, een maalmolen en een 
kneder voor de sheapasta nodig. 
Daarnaast een brander om de massa te 
verhitten en het vet eruit te halen.   

 

• Microkredieten: Hierdoor kunnen 
de boeren zich zelf uit de armoede 
trekken. Vrouwengroepen krijgen 
als eerste de microkredieten. 

• Leembouw, ook de “kliniek”. 

• Ossen en ploegen en karren.  

• Compost maken.   

• Zaai en pootgoed.  

• Vermarkten (pinda’s, sheanuts)  

• Agro-industrie: sheanut boter 

• Genenbank door traditionele 
genezers. 

• Herbebossing. 

• Community based rehablitation: 
meer dan 100 gehandicapte 
kinderen worden in eigen 
omgeving ondersteund.Project 
gezondheidszorg (onder andere 
door latrines, goed water, 
klamboes tegen malaria en 
antiwormmiddelen). 

 
De verschillende projecten van het Kpare programma: 

• Bijen houden. 

• Naaien en weven. 

• Manden vlechten, potten 
bakken, touw maken, 
houtsnijwerk, etc. 

• Noodhulp in de vorm van 
een persoonsgebonden 
budget (PGB) voor 
voedsel. 
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